
 
 

Abenberg Wasser (er)leben 
 

Länge: 5,2 km 
Dauer: etwa 1,5 Stunden  
Schwierigkeitsgrad: leicht 
Markierung: Wasser (er)leben 
Anstieg: 46 m 
Start/Ziel: Parkplatz am Klosterteich (Navi: Am Kloster, Abenberg) 
 

Beschreibung: 
Die Wanderung beginnt auf dem kleinen Parkplatz am Ende der Straße Am Kloster. Von hier aus gehen wir zum    
Klosterteich und treffen gleich auf die erste Infotafel. An dieser gehen wir links vorbei auf dem Trampelpfad weiter.            
Am Ende des Klosterteichs wandern wir geradeaus durch den Wald und gehen an der Kreuzung leicht rechts auf die 
Verlängerung der Mäbenberger Straße. Auf der linken Seite lohnt ein kurzer Abstecher zur Kapelle. 

Anschließend gehen wir wieder zurück zum Hauptweg und halten uns dort links. Es geht auf einem breiten Forstweg       
leicht bergauf. An einer leichten Linkskurve befindet sich eine Infotafel vor einem Spielplatz mit Kneipp-Becken. An der 
folgenden Gabelung halten wir uns links und gehen dann immer geradeaus weiter.  

An der T-Kreuzung, an der wir auf eine weitere Infotafel zu Wasserschutzgebieten treffen, biegen wir nach rechts ab.    
Wenn wir an der folgenden Gabelung links gehen, liegt auf der rechten Seite die Infotafel zum Thema Leben am     
Quellbach neben einer kleinen Quelle. Nach etwa 500 m biegen wir nach links ab und verlassen schon bald den Wald,         
um nun über die Felder weiterzugehen. 

Der Wasser (er)leben Weg leitet uns bei nächster Gelegenheit über einen Trampelpfad nach rechts über die Wiesen          
zum Listenbach mit einigen Teichen. Wir folgen dem Wegverlauf bis zum Ende der Teiche und biegen anschließend          
nach links ab. Der Weg führt uns an der Kläranlage vorbei. Hinter dem kleinen Skatepark auf der linken Seite halten             
wir uns leicht rechts und biegen dann hinter dem Ziegelweiher nach links auf den Mühlweg ab.  

Diesem folgen wir an den ersten Häusern von Abenberg vorbei. Dort, wo der Mühlweg eine Kurve nach rechts macht,           
ist auf der linken Seite das Sägewerk. Hier gehen wir weiter geradeaus an der Infotafel auf der rechten Seite vorbei und 
gehen geradeaus weiter. Der Trampelpfad führt uns über die Wiesen etwas oberhalb des Listenbachs an den Häusern 
entlang und trifft dann auf den Steinweg. Hier biegen wir nach links in den Steinweg ab und gehen am Stollenweiher  
entlang. 

Am Ende des Stollenweihers steht eine Bank, an der wir nach rechts in die Straße Am Stollenweiher biegen. Dort, wo           
die Straße eine Linkskurve beschreibt, gehen wir geradeaus weiter und wandern am letzten Haus auf dem Fußweg            
nach rechts über den kleinen Steg über den Listenbach. Der Weg biegt gleich hinter dem Bach nach links ab. 

An der Kirchelbachstraße biegen wir nach links und gehen an einem weiteren Teich mit Infotafel vorbei. Hinter dem         
Teich gehen wir weiter geradeaus über die Kirchelbachstraße, auf der rechten Seite steht eine Art Bildstock. An der 
Schweinauer Straße halten wir uns links und biegen anschließend nach rechts in die Straße Am Kloster. Oberhalb der      



 

Seite 2 Wasser (er)leben 

 

Häuser auf der linken Seite ist das Kloster Marienburg zu erkennen. Wenn wir am Spielplatz vorbeigehen, kommen              
wir wieder am Klosterteich und dem Parkplatz an, von dem wir gestartet sind. 

 

Tipp: Unbedingt auch der Burg Abenberg und der Altstadt einen Besuch abstatten! 

 

Viel Spaß! 


